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ES GEHT UMS IMAGE!




INHALT

—~BGF: am Beispiel Osterreichischer Betriebssport
Verband

—Wissenschaftlich fundiert und praxeologisch gepruft
—Gefordert: SpoMi, WKO und AK

—Fragen bitte zwischendurch und am Ende

—Was halten Sie vom Imagevideo?



UNSERE

GESCHAFTS- )
OSTERREICHISCHER BETRIEBSSPORT VERBAND

BEREICHE FIRMENSPORT | STRUKTUR

Die drei Kerngeschaftsbereiche des
T N M BETRIEBSSPORTIVITY ~ BETRIEBSSPORTIVITY  BETRIEBSSPORTIVITY
LAB COMM CLUB

en der Unternehmen und der
Sportwelt ab:

1. Betriebssportivity Lab ? - e
2. Betriebssportivity Club aee $ (-
ez
3. Betriebssportivity Comm e ) ‘ \. h
. o ®

SAULE #3

SAULE #1 SAULE #2




BETRIEBSSPORTIVITY .
LAB OSTERREICHISCHER BETRIEBSSPORT VERBAND

BETRIEBSSPORTIVITY LAB
— TALKS, TALKS, TALKS

TALK-REIHE & BUCH FRANCHISESYSTEM NUDGING TOOLS
— Fachbuch

— Franchisesystem
— Nudging Tools

TASK #1 TASK #2 TASK #3

firmensport.a



FOCUS ON: OBSV TALKS

—Fachtalks (6x im Jahr) zu verschiedenen Themen

—Themen 2022;

— #1 FORDERUNG & SPONSORING - Wo gibt's Gelder fur den Sport?

— #2 FIRMENSPORT & WIRTSCHAFT — Wie nutzen Drittanbieterinnen
das Setting Arbeitswelt als Vermarktungsplattform

— #3 WORKSHOP - Workshop mit Firmen & Firmeninstruktorinnen

— #4 WIR STELLEN FRAGEN - Videointerviews zu sportpolitischen
Themen

— #5 FUCKED UP - Wie wir im Firmensport aus Fehlern lernen konnen
— #6 SPEED-DATING - Speed-Dating fur Firmen & Sportanbieterlnnen



UNTERNEHMENSGROSSE POSITION kleine Betriebe

FOCUS ON:
ERSTBERATUNG

— Durchfuhrung:
Franchisepartnerinnen

= Koste n | Ose r Se rV| Ce = Klein*  Mittel* = Gro3* m Geschdftsfihrung = Angestelit

— Messbares System mittels
stan d a rd iS | ertem Fra g e bOg en POSITION mittlere Betriebe POSITION groBe Betriebe

— Statistiken: 03.05.2022
— 65 beratene Firmen

— Vor allem: Steiermark,
Niederosterreich, Burgenland,
Wien

— (0-40) Klein: 45

— (41-200) Mittel: 10

— (201+) Grof3: 10

m Geschdftsfihrung = Angestellt n Geschdftsfuhrung m Angestelit




BETRIEBSSPORTIVITY
CLUB

Weiterbildung zum/ zur
Firmeninstruktorin
Osterreichische Betriebssport
Veranstaltungen

Services

OSTERREICHISCHER BETRIEBSSPORT VERBAND

BETRIEBSSPORTIVITY CLUB

WEITERBILDUNG oBvV SERVICES

s

TASK #1 TASK #2 TASK #3




FOCUS ON: AUSBILDUNG

—Ausbildung BSPA Graz ,Firmeninstruktorin,
Gesundheitsorientiertes & Praventives Sporttreiben”

—Verschiedene Kurstelle:
— Praxis: Ruckengesundheit, Yoga, Teamsport, Natursport, etc.
— Sportsoziologie
— Bewegungs-Nudging
— Kommunikation




FOCUS ON: SERVICES

~OBSV bietet einige Services fur Firmen an

—Beispiel ,2 Monate — deine Sportart™

— Ob Tischtennis, ferngesteuerte Autos, oder MAMANET: Wenn
Sie noch auf der Suche nach Ihrer Lieblingssportart sind oder
noch nicht wissen wie Sie Arbeit und Bewegung
zusammenbringen konnen, dann ist unser Service ,2 Monate -
deine Sportart” eine Moglichkeit Neues auszuprobieren. Der
Osterreichische Betriebssport Verband versorgt Sie und lhr
Unternehmen im 2-Monatsrhythmus mit verschiedenen
Sportarten, bei denen garantiert fur alle etwas dabei ist.




BETRIEBSSPORTIVITY .
OSTERREICHISCHER BETRIEBSSPORT VERBAND

COMM BETRIEBSSPORTIVITY COMM

— Firmenfitness Award

— Social Media
— Facebook
— Instagram

W/,
— YouTube s\ ” == ’)
— LinkedIn e - >
— Newsletter 7 N —o-

— Netzwerk, EU & Allfalliges

BEST PRACTICE SOCIAL MEDIA NETZWERK

TASK #1 TASK #2 TASK #3




SO DENKT DER OBSV ,,BGF/ BGM*

— Betriebliche Gesundheitsforderung (BGF) ist ein partizipativer
Prozess, in dem Arbeitgeberlnnen und Arbeithehmerlinnen
gemeinsam daran arbeiten, dass betriebliche Ablaufe und
Strukturen analysiert und gegebenenfalls verandert werden.
Immer mehr Betriebe erkennen, dass BGF-Projekte nicht nur
gesundheitliche Potenziale erschlief3en, sondern auch
dkonomisch sinnvoll sind. Das Ergebnis sind unter anderem
optimierte Arbeitsablaufe, ein wertschatzendes Arbeitsklima und
In weiterer Folge gesunde, zufriedene und motivierte

Beschaftigte (vgl. fgoe.org)



MODERNES ,,BGF/ BGM*

—Gesundheitszirkel
—Eingliederungsmanagement
—Partizipation

—Ganzheitliche Kommmunikation

—-Bewegung im Spannungsfeld zwischen
Alltagsbewegung und ambitionierten Hobbysport

—Gesundes Fuhren, Resilienztraining, Gesunde
Ernahrung, Betriebliche Bewegungsmanagement



THAT'S OUR GAP...

—Worauf achten wir besonders?
— Zielgruppe und Lebenswelt

—~Wie ist der OBSV positioniert?
— Zwischen Sport und Wirtschaft

—Was sind unsere Herausforderungen?
— Scham, moderne Ideen, Lebenswelt Arbeit

—Last but not least?
— Nimm'’s doch mal mit...Humor!



(1]
Osterreichischer o BSV
Betriebssport Verband

Eisschwimmen mit Josef Koberl




KONTAKT

Osterreichischer Betriebssport
Verband

Kolonitzgasse 9/11-14
1030 Wien
www.firmensport.at
info@firmensport.at
+43 664 170 68 39
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